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LOMBA OLAH RAGA PKB SE-SINODE GMIM

DASAR PEMIKIRAN

Pria Kaum Bapa merupakan salah satu bagian yang integral dalam
kehidupan jemaat. Oleh karena itu P/KB tidak bisa dipisahkan dari pola
pembinaan warga Gereja secara keseluruhan. Ungkapan bahwa P/KB adalah
warga Gereja yang melahirkan masa depan Gereja dan Gereja masa depan
menjadi tantangan tersendiri bagi Komisi dan pelayan PKB untuk melakukan
tugas dan tanggungajawab pelayanan untuk membentuk warga gereja yang
berkualitas, sehat dan kuat dalam iman dan pengharapan yang cerah di masa
mendatang dan memiliki kasih yang kuat kepada Tuhan dan sesama.

Secara umum orang memahami olahraga merupakan salah satu aktivitas
jasmani yang dilakukan oleh orang, sekelompok orang dengan tujuan untuk
mencapai kebugaran jasmani. Aktivitas olahraga dilakukan oleh semua orang
tanpa melihat perbedaan usia. Kegiatan olahraga sangat jauh dari nuansa
diskriminatif, perbedaan budaya, agama dan kemiskinan. Semua bisa berdiri
tegak bersama-sama, bergerak bersama, lari bersama-sama dan riang gembira.
Ini kenyataan yang membuktikan bahwa olahraga bisa menjadi suatu alat yang
mampu membawa masyarakat, bangsa dan negara menjadi lebih damai dan
rukun.

Covid-19 merupakan pandemi yang sekarang sudah menyebar ke mana
mana. Situasi ini sangat berpengaruh dalam kehidupan kita. Hampir semua
sektor mampu dilumpuhkan oleh virus ini, termasuk dalam dunia Pelayanan
Gereja dan aktivitas Olahraga. Saat ini, dunia Pelayanan Gereja (GMIM) dalam
bidang perlombaan olahraga, cenderung sulit terlaksana. Akibatnya kehidupan
sosio kultural yang sudah terbina dan terjaga selama ini mulai terdegradasi.
Aktivitas pelayanan yang dikemas dalam bentuk lomba olahraga hampir bisa
dikatakan tidak dapat dilakukan selama pandemi ini. Dampak Lomba olahraga
selain secara fisik membantu meningkatkan daya tahan tubuh dan menjaga
imunitas dan secara mental dapat meningkatkan suasana hati dan
pengembangan karakter, tetapi juga memberi dampak besar pada kehidupan
sosio kultural masyarakat termasuk warga gereja. Dampak lainnya yang
ditimbulkan pada bidang sosio-kultural dalam masyarakat adalah dapat membina
komunikasi dan membangun jembatan antarkelompok masyarakat dan
antargenerasi khususnya masyarakat yang berada di lingkungan gereja. Melalui
olahraga juga berbagai kelompok masyarakat dapat memainkan peran yang lebih
krusial terhadap transformasi dan pengembangan sosial, khususnya dalam
masyarakat yang mengalami disintegrasi.
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II.

Hal ini memungkinkan olahraga digunakan sebagai alat untuk menciptakan
peluang belajar dan mengakses populasi yang seringkali terpinggirkan.

Firman Tuhan mengajarkan kita untuk tidak menyerah dalam kondisi
apapun. Tentunya dengan menggunakan hikmat yang diberikan-NYA, kita harus
tetap melaksanakan pelayanan kepada Tuhan lewat pelayanan warga gereja.
Menghadapi kondisi dunia yang sedang “sakit” dan dengan keadaan yang sangat
dilematis ini, mengharuskan kita untuk membuat suatu terobosan baru lewat ide-
ide inovatif dalam menyelenggarakan perlombaan yang mampu menyesuaikan
dengan kondisi saat ini. Untuk itu, kami P/KB GMIM Wilayah Manado sario
berkoordinasi dengan Komisi Pelayanan P/KB Wilayah Manado Sario dan BPMW
Manado Sario serta ditunjang oleh Komisi PKB Sinode GMIM, merancang sebuah
event perlombaan Olahraga berskala sinodal dengan mekanisme yang dirasa bisa
menyesuaikan dengan situasi Pandemi Covid-19. Hal ini dilakukan, agar kita bisa
tetap menjaga dan meningkatkan persaudaraan dan Persatuan warga gereja
GMIM dengan semangat yang sama dalam memuji akan kebesaran nama TUHAN
kita, YESUS KRISTUS.

DASAR KEGIATAN
1). Firman Tuhan dalam Alkitab
- Roma 12:16 :
Hendaklah kbamu sehati sepikir dalam hidupmu bersama; janganiah kamu
memikirkan perkara-perkara yang tinggi, tetapi arahkanlah dirimu kepada
perkara-perkara yang sederhana. Janganlah menganggap dirimu pandai!

- Roma 14:19
Sebab itu marilah kita mengejar apa yang mendatangkan damai sejahtera
dan yang berguna untuk saling membangun.

- Roma 12: 15

Demikian juga kita walaupun banyak adalah satu tubuh di dalam
KRISTUS; tetapi kita masing-masing adalah anggota yang seorang terhadap yang
lain.

- 1 Korintus 1:10

Tetapi aku menasihatkan kamu, saudara-saudara, demi nama Tuhan kita
YESUS KRISTUS, supaya kamu seia sekata dan jangan ada perpecahan di antara
kamu, tetapi sebaliknya supaya kamu erat bersatu dan sehati sepikir.
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- 2 Korintus 13:11

Akhirnya, saudara-saudaraku, bersukacitalah, usahakanlah dirimu supaya
sempurna.
Terimalah segala nasihatbku! Sehati sepikirlah kamu, dan hiduplah dalam damai
sejahtera; maka Allah, sumber kasih dan damai sejahtera akan menyertai kamu!

2. Surat Keputusan Badan Pekerja Majelis Wilayah GMIM Manado Sario
No.04.SK/WMS/V/2021
3. Program Kerja Komisi PKB GMIM Wilayah Manado Sario Tahun 2021.

ITI. TUJUAN DAN SASARAN
a. Tujuan

» Mensyukuri kebaikan Tuhan Allah dalam kasih karunia Tuhan Yesus
Kristus yang telah memupuk tali persatuan, persaudaraan dan kesatuan
pelayanan Pria/ Kaum Bapa GMIM Wilayah Manado.

» Membina dan mengembangkan jati diri Kristiani Pria/Kaum Bapa yang
memiliki kualitas iman sebagai pengikut keteladanan Yesus Kristus dalam
menyebarkan Firman Allah dan Kebenaran-Nya.

» Sebagai salah satu wadah kesaksian Pria Kaum Bapa GMIM

b. Sasaran
» Menjalin dan mempererat persekutuan antar Pria Kaum Bapa se Sinode
GMIM.
» Mengembangkan minat dan bakat Pria Kaum Bapa khususnya dalam
bidang Olahraga untuk dipersembahkan bagi kemuliaan nama Tuhan
» Membentuk warga Pria/Kaum Bapa GMIM khususnya dan warga gereja
umumnya yang sehat fisik dan mental serta kuat dalam iman.

IV. BENTUK KEGIATAN, WAKTU DAN TEMPAT PELAKSANAAN
1. LOMBA OLAHRAGA CATUR

Waktu : (Liga Catur) Bulan Mei s/d Juni 2021
(Grandprix Catur) 05 -07 Juli 2021
Tempat : Kompleks Gedung Gereja GMIM GETSEMANI Sario Kota Baru

(Sakobar) Wilayah Manado Sario

2. LOMBA OLAHRAGA BRIDGE
Waktu : 05-07 Juli 2021
Tempat : Kompleks Gedung Gereja GMIM GETSEMANI Sario Kota Baru
(Sakobar) Wilayah Manado Sario
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3.

LOMBA OLAHRAGA TENIS MEJA

Waktu : 05 -07 Juli 2021

Tempat : Kompleks Gedung Gereja GMIM PETRA Sario Tumpaan
Wilayah Manado Sario

TEMU TEKNIS

a. Lomba CATUR
Waktu : 25 Mei 2021 ( mulai jam 13.00 Wita - selesai)
Tempat : Kompleks Gedung Gereja GMIM SETSEMANI SAKOBAR

b. Lomba BRIDGE
Waktu : 25 Juni 2021 ( mulai jam 13.00 Wita - selesai)
Tempat : Kompleks Gedung Gereja GMIM SETSEMANI SAKOBAR

c. Lomba TENIS MEJA

Waktu : 25 Juni 2021 ( mulai jam 13.00 Wita - selesai)
Tempat : Kompleks Gedung Gereja GMIM SETSEMANI SAKOBAR
CATATAN :

- Waktu temu Teknis merupakan Batas Akhir Pendaftaran sekaligus
pengambilan undian tim yang akan mengikuti Lomba Liga Catur tiap
Minggunya. Untuk Tenis Meja, temu teknis akan menentukan Time Table
pertandingan serta waktu pertandingan.

- Pendaftaran peserta Lomba pada saat temu teknis sudah melengkapi data
peserta (Nama tim, anggota tim dan kredensi/rekomendasi dari pimpinan
gereja masing-masing)

SYARAT DAN KETENTUAN LOMBA

1.

Lomba BRIDGE

Contact person:
Rein Lolong No.Hp/WA. 081340309875
Jandri Lolong no.Hp/wa. 082188557077

. Umum

e Setiap regu terdiri dari 4 sampai dengan 6 atlit bridge, walaupun bukan

anggota jemaat GMIM.

Setiap peserta wajib menggunakan nama jemaat atau wilayah GMIM dan
membawa surat rekomendasi dari BPMJ atau BPMW GMIM yang diwakili.

Jika peserta tanpa surat rekomendasi BPMJ] atau BPMW GMIM yang diwakili,
maka akan dikurangi nilai 1 VP setiap session.
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e Pertandingan ini akan menggunakan peraturan pertandingan yang berlaku di
lingkungan GABSI.

e Setiap peserta wajib hadir 30 menit sebelum pertandingan dengan memakai
kostum yang rapih dan sopan serta memakai sepatu.

e Tidak dibenarkan merokok di ruangan pertandingan dan/atau mengkonsumsi
minuman beralkohol. Jika ada atlit yang melanggar ketentuan ini, maka
regunya dinyatakan diskualifikasi.

b. Khusus
SISTEM PERTANDINGAN:

Babak Pendahuluan :
e SWISS TERPIMPIN 5(lima) session, masing-masing 8 papan.
e Nomor urut peserta berdasarkan undian terpimpin.
e Penilaian pemenang berdasarkan jumlah VP tertinggi, jika ada regu yang
VP nya sama, maka dihitung Total IMP PLUS dibagi Total IMP MINUS.
e Peserta yang tidak lolos babak final beregu bisa mengikuti pertandingan
pasangan.

Babak Final :
¢ 5 regu hasil babak pendahuluan ditambah 1 regu tuan rumah.
e Menggunakan skema Single Round Robbin 5 sesion, masing-masing 8
papan.
e Penilaian pemenangnya berdasarkan jumlah VP tertinggi, jika ada VP yang
sama dilihat pemenang Direct Match, jika masih sama dihitung total IMP
plus dibagi total IMP minus

CATATAN : Jika ada hal yang lainnya akan diumumkan ditempat pertandingan.

2. LOMBA CATUR
Contact person:
Vechky Tenda no. Hp. 081356500219,
Jandri Lolong no. Hp/WA. 082188557077

a. Umum
e Pertandingan dilakukan dengan sistem Liga Catur dengan pertandingan
dilaksanakan setiap Minggu dimulai pada Minggu Ke 4 berjalan bulan Mei
hingga puncak (grandprix) pada minggu 1 berjalan bulan Juli. Pertandingan
GRANDPRIX diikuti oleh Para Juara 1 s/d 3 Liga Catur per minggu.
e Peserta dalam satu Regu terdiri 3 orang + 1 cadangan.
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e Peserta wajib membawa Kredensi/Rekomendasi dari Jemaat berdomisili
yang di tandantangani oleh Ketua Jemaat/Wilayah Setempat.

e Peserta wajib memasukan nama + cadangan sebelum memasuki meja
pertandingan.

e 2 (dua) peserta dalam satu regu wajib berasal dari Jemaat/Wilayah dan 2
(dua) peserta diperbolehkan memakai Non GMIM, termasuk berstatus
Master Nasional, dan bila dalam satu regu ada berstatus Master Nasional
maka wajib berada di meja 1 (satu), lainnya bisa diacak strategi masing-
masing regu.

e Peserta wajib memakai sepatu, rapih dan tidak diperbolehkan memakai
celana pendek.

e Peserta wajib menjaga Protokol Kesehatan sesuai peraturan Satgas Covid-
19 (menjaga jarak, memakai masker dan sering cuci tangan).

b. Khusus (PERCASI)
e Peserta wajib membawa papan dan jam catur (bila memegang buah putih).
e Waktu berpikir masing-masing regu adalah 25 menit.
e Yang digunakan adalah Systim Swiss

CATATAN : Peraturan lainnya akan dibahas dalam Technical Meeting.

3. LOMBA TENIS MEJA

Contact Person:

Novie Kalangie no. Hp/WA. 081243298556
Rein Sabana no. Hp/WA. 085256822124
Jandri Lolong no. Hp/WA. 082188557077

a. Umum:

e Peserta (regu) mewakili jemaat/wilayah lingkup gereja GMIM

e Setiap jemaat/wilayah GMIM bisa diwakili lebih dari 1 peserta(regu)

e Setiap peserta wajib direkomendasikan oleh BPM] atau BPMW masing-
masing

e Pemain dari setiap peserta (regu) merupakan anggota jemaat/wilayah
GMIM vyang diwakilinya dan diijinkan menggunakan 1 pemain diluar
anggota Jemaat/wilayah GMIM (warga Gereja)

e Jumlah pemain setiap regu 4 s/d 5 orang.

e Setiap regu wajib menggunakan seragam TIM.
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b. Khusus:

Peralatan Peserta :

- Bola menggunakan standar ITTF warna Putih.

- Raket Tenis Meja dibawa oleh mssing masing peserta dengan karet raket
berwarna Merah dan Hitam dengan Logo ITTF

- Setiap pemain wajib menggunakan Sepatu Olahraga

Peraturan Pertandingan menggunakan standar ITTF dan Peraturan Panitia
Sistem Pertandingan :

- Pertandingan dinyatakan selesai jika telah memenangkan 2 (dua)
pertandingan dari 3 (tiga) Pertandingan yang dipertandingkan

- Setiap Pertandingan terdiri dari 2 (dua) Tunggal dan 1 (satu) Ganda.

- Setiap Pertandingan dilakukan dengan cara : Main I adalah Tunggal,
kemudian main II adalah Ganda dan Main III adalah Tunggal.

Catatan : Peraturan lainnya akan dibahas dalam Technical Meeting.

VI. PENDAFTARAN
Pendaftaran Peserta Lomba CATUR dibuka mulai tanggal 1 Mei 2021 hingga saat
temu teknis yang direncanakan dilaksanakan pada tanggal 25 Mei 2021.

Pendaftaran Lomba BRIDGE dan TENIS MEJA dibuka mulai tanggal 1 Mei 2021
hingga temu teknis yang direncanakan dilaksanakan pada tanggal 25 Juni

2021.

Biaya pendaftaran peserta setiap lomba adalah sebesar Rp.50.000/Tim.

VII. HADIAH LOMBA

Lomba BRIDGE

Berequ :

Juara 1 : Rp.
Juara II : Rp.
Juara III : Rp.
Juara IV : Rp.
Juara V : Rp.
Juara VI : Rp.
Pasangan :

Juara I : Rp.
Juara II : Rp.

Juara III : Rp.

5.000.000 + Piala Walikota Manado
3.000.000
2.000.000
1.500.000
1.250.000
1.000.000

800.000
600.000
400.000
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e Lomba CATUR

GRANPRIX
Juara I : Rp. 5.000.000 + Piala Walikota Manado
Juara II : Rp. 3.000.000

Juara III : Rp. 2.000.000

LIGA per MINGGU
Juara I : Rp. 750.000
Juara II : Rp. 500.000

e LOMBA TENIS MEJA

Juara I : Rp. 5.000.000 + Piala Walikota Manado
Juara II : Rp. 3.000.000
Juara III : Rp. 1.000.000
Juara IV : Rp. 1.000.000

VIII. PENUTUP

Demikianlah Proposal kegiatan ini dibuat sebagai acuan untuk pelaksanaan
kegiatan KEGIATAN LOMBA OLAHRAGA dalam rangka HAPSA PKB GMIM WILAYAH
MANADO SARIO TAHUN 2021, atas perhatian dan bantuan yang diberikan diucapkan
terima kasih.

PANITIA HAPSA PKB GMIM
WILAYAH MANADO SARIO TAHUN 2021

Ketua Sekretaris
Pnt. James Monolimay Jandri Lolong
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